
 
Optimisation énergétique des bâtiments 

Ressources 
 
 

Conférence 
Conférence Design énergétique® et sobriété 
https://youtu.be/GT-DEq1FkG8?feature=shared 
 

 
Articles 

Métier : seigner énergétique 
https://waystoshift.com/pascal-lenormand-designer-energetique/ 
 
19°C au bureau, impossible (?) 
https://www.incub.net/lab/blog/19-degres-au-bureau-impossible 
 
Résumer les enjeux énergétiques au bâtiment ne mène nulle part 
https://www.construction21.org/france/articles/h/resumer-les-enjeux-energetiques-au-batiment-ne-mene-nulle-
part.html 
 

 
Podcast 
Habitats futurs - 002 "La sobriété énergétique, c'est fantastique?" 
https://podcast.ausha.co/habitats-futurs-2050/002-la-sobriete-energetique-c-est-fantastique-avec-pascal-lenor
mand-incub 
 
Jeu 

In Extremis 
https://www.incub.net/lab/explorations/in-extremis-un-jeu-sur-la-transition-energetique 
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